
   Appenzell     Menuplan 15.09. – 21.09.2025 

 Mein Mittagessen Fleischlos glücklich Zum Znacht 

 
 

MO 

Blattsalat mit Ei und Speck (Schwein) 
an Apfelessig-Dressing 

✻ 

Gerstensuppe mit Gemüse  
✻ 

Knöpfli mit Appenzeller-Käsesauce 
Röstzwiebeln 

 
 

Tagessalat 
✻ 

Tagessuppe 
✻ 

Blätterteigpastetli mit 
Eierschwämmli-Ragout 

verfeinert mit 
Appenzeller Käse, dazu 

bunter Herbstsalat 

Tagessuppe 
✻ 

Nuss-Wähe 
mit karamellisierten 

Nüssen   

 
 

DI 

Rüeblisalat 
mit Zitronensaft, Nüssen und Petersilie 

✻ 

Kürbiscrèmesuppe mit Rahm 
und gerösteten Kürbiskernen 

✻ 

Suure Mocke Appenzeller Art  
verfeinert mit Appenzeller Alpenbitter 

 Kartoffelstock, Kohlrabi 

Tagessuppe 
✻ 

Birnenbrot dazu Chäsli  
garniert mit Birnen  

 
 

MI 

Bohnensalat 
✻ 

Lauch-Kartoffelcrèmesuppe 
✻ 

Kalbsrahmgeschnetzeltes 
Polenta, Saisongemüse 

 
 
 
 

Tagessalat 
✻ 

Tagessuppe 
✻ 

Gemüse-Käsestrudel 
mit Appenzeller-Käse, 

Lauch und Sellerie 
Kräuterrahmsauce 

Tagessuppe 
✻ 

Appenzeller Siedwurst 
(Schwein, Rind) 

mit Schwingerhörnli 

 
 

DO 

Krautsalat mit Kümmel 
✻ 

Appenzeller Käsesuppe 
mit gerösteten Brotwürfeln  

✻ 

Älplermagronen 
mit Sennenchäs, Schinken (Schwein), 

Kartoffeln und Rahm, Apfelmus 

Tagessuppe 
✻ 

Appenzeller 
Zieger-Krapfen 

mit 
Zimtzucker 

 
 

FR 

Kartoffelsalat mit Radiesli, Gurke und Kräutern 
✻  

Lauchcrèmesuppe 
✻ 

Hackbraten (Rind) nach Appenzeller Art   
Hörnli, Romanesco  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tagessalat 
✻ 

Tagessuppe 
✻ 

Fondue-Brot  
ausgehöhltes Weissbrot 
gefüllt mit Fonduekäse   

 
 

Tagessuppe 
✻ 

Pilz-Gersotto 

 
 

SA 

Geburtstagswunschmenu 

Randensalat 
✻ 

Rindsbouillon mit Flädli 
✻ 

Pouletgeschnetzeltes an Currysauce mit Ananas 
Reis 
✻ 

gebrannte Crème 

Tagessuppe 
✻ 

Appenzeller Siedfleisch 
(Rind)  

Bouillon-Kartoffeln 

 
 

SO 

lauwarmer Linsensalat mit frischen Kräutern 
✻ 

Zwiebelsuppe mit Käse-Croûtons 
geröstetes Brot mit Appenzeller Käse 

✻ 

Schweinsrahmschnitzel 
Rösti, Saisongemüse  

✻ 

Bärli-Biberli-Mousse 
mit Mandelsplittern und Birnen 

Café complet 
mit 

Mostbröckli (Rind) 
und 

verschiedenem Käse 

 

 Appenzeller Cordon bleu (Kalb) 
gefüllt mit Mostbröckli (Rind) und Appenzellerkäse 

Pommes frites, Saisongemüse  

Ausweichmenu zum Znacht 
Café complet 

 

Telefon Küche 062 788 70 26 
 

Wenn nicht anders deklariert ist, stammt unser Fleisch, Fisch und Backwaren aus Schweizer Produktion. 
1 = In der See gefangen / 2 = In Binnengewässern gefangen / 3 = im pazifischen Ozean gefangen / 4 = gezüchtet 

Über Allergene geben Ihnen unsere Fachmitarbeiter gerne Auskunft. 
 

Wochenhit


