
Menuplan 20.10. – 26.10.2025 
 

 Mein Mittagessen Fleischlos glücklich Zum Znacht 

 
 

MO 

Eblysalat mit Peperoniwürfeli 
✻ 

Pastinakensuppe mit gehacktem Peterli 
✻ 

Schweinsgeschnetzeltes an Paprikarahmsauce 
Reis, Rüebli  

Tagessalat 
✻ 

Tagessuppe 
✻ 

Pide  
Ofenfrisches Fladenbrot 

mit Spinat 
und Feta-Käse 

Tagessuppe 
✻ 

Birnenwähe  

 
 

DI 

Broccolisalat mit gebratenen Cashew-Nüssen  
✻ 

Stangenselleriecrèmesuppe 
✻ 

Hirschschulterbraten (DE)  
Spätzli, Rosenkohl, Apfel mit Preiselbeeren 

Tagessuppe 
✻ 

Siedfleischsalat (Rind) 
garniert mit Salaten  

 
 

MI 

Maissalat an Jogurt-Dressing 
✻  

Schwarzwurzelcrèmesuppe 
✻ 

Cervelat-Gulasch (Schwein, Rind) 
Lyoner Kartoffeln, Wirz  

Tagessalat 
✻ 

Tagessuppe 
✻ 

Gemüse-Wrap 
Weizentortilla gefüllt mit 
Tomaten, rote Bohnen, 

Avocado und 
Cheddarkäse 

Tagessuppe 
✻ 

Penne al pesto 
Reibkäse 

 
 

DO 

Bohnensalat mit roten Zwiebeln  
✻ 

Kürbissuppe 
✻ 

Pouletbrust à la crème  
Spiralen-Teigwaren, Randengemüse 

grüner Salat 
✻ 

Gemüsesuppe Bauernart 
mit Wienerli-Rädli 

(Schwein) 

 
 

FR 

Blattsalat mit Croûtons 
✻ 

Pak-Choi-Suppe mit Sojasprossen 
✻ 

Schlemmerfilet Dorsch (FAO 27) 
Salzkartoffeln, Rahmspinat 

Tagessalat 
✻ 

Tagessuppe 
✻ 

Mezzelune 
mit Steinpilzfüllung 

an 
Kürbiscrèmesauce 

Tagessuppe 
✻ 

Griessbrei 
mit 

Zwetschgenkompott 

 
 

SA 

Rettichsalat mit Sprossen 
✻ 

Rindsbouillon mit Buchstaben 
✻ 

Ämmitalerbrätschnitzel (Schwein, Kalb) an Jus 
Risoni-Teigwaren, Romanesco 

Tagessuppe 
✻ 

Crêpes 
gefüllt mit Konfi 

 
 

SO 

Geburtstagswunschmenu 

Selleriesalat garniert mit Trauben 
✻ 

Gerstensuppe mit Brunoise-Gemüse  
✻ 

Schweinsschnitzel paniert  
Pommes frites, Mischgemüse 

✻ 
Vanille- und Schokoladenglace 

Café complet 
mit 

Schwarzwälder 
Rohschinken (Schwein) 

und 
verschiedenem Käse 

 

 Rindfleischvogel (Füllung: Schwein) 
an Rotweinjus 

überbackene Polentaschnitte, Tagesgemüse  

Ausweichmenu zum Znacht 
Café complet 

 

Telefon Küche 062 788 70 26 

 
Wenn nicht anders deklariert ist, stammt unser Fleisch, Fisch und Backwaren aus Schweizer Produktion. 

1 = In der See gefangen / 2 = In Binnengewässern gefangen / 3 = im pazifischen Ozean gefangen / 4 = gezüchtet 
Über Allergene geben Ihnen unsere Fachmitarbeiter gerne Auskunft. 

 

Wochenhit


