Alltagsgestaltung & Aktivitaten

Wochenprogramm 16. Februar 2026 — 20. Februar 2026
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Montag 16. Februar
09.30 Uhr Handarbeiten mit Nadia Gebert
Treffpunkt
14.30 Uhr »zame Musig lose” mit Nadia Gebert
Treffpunkt
Dienstag 17. Februar
10.00 Uhr Fit um 10 mit Nadia Gebert
Mehrzweckraum
14.00 Uhr Einzelbetreuung mit Freiwilligen Helferinnen
Mittwoch  18. Februar
10.00 Uhr Gedachtnistraining mit Nadia Gebert
Treffpunkt
14.00 Uhr Einzelbetreuung mit Freiwilligen Helferinnen

Donnerstag 19. Februar

10.00 Uhr**  Andacht mit Pfarrer Simon Graf
Mehrzweckraum

14.00 Uhr Einzelbetreuung mit Freiwilligen Helferinnen

18.00 Uhr**  Vorleseabend mit Kurt Diriwachter
flexiBEL

Freitag 20. Februar

10.00 Uhr Singen mit Nadia Gebert
Mehrzweckraum

14.00 Uhr Schenkeli backen mit Nadia Gebert
Treffpunkt

Anlasse mit ** gekennzeichnet, sind fiir die Mieterinnen der Seniorenwohnungen kostenlos
(weitere Angaben siehe Broschiire RondoService)



