
Alltagsgestaltung & Aktivitäten  

Wochenprogramm 08. Juni 2026 – 12. Juni 2026 

 
Montag 08. Juni   
  09.30 Uhr  Handarbeiten mit Nadia Gebert 
   Treffpunkt  
  14.30 Uhr „zäme Musig lose“ mit Nadia Gebert 
   Treffpunkt  
 
 
Dienstag 09. Juni   
  10.00 Uhr Fit um 10 mit Nadia Gebert  
   Mehrzweckraum  
  14.00 Uhr Einzelbetreuung mit freiwilligen Helferinnen   
 
 
Mittwoch 10. Juni   
  10.00 Uhr Gedächtnistraining mit Nadia Gebert 
   Treffpunkt  
  14.00 Uhr Kochen mit Nadia Gebert 
   Wohngruppe Striegel  
 
 
Donnerstag 11. Juni   
  14.30 Uhr Filmnachmittag mit Nadia Gebert 
   Mehrzweckraum  
  18.00 Uhr** Vorleseabend mit Erika Schärer 
   flexiBEL  
 
 
Freitag 12. Juni   
  10.00 Uhr Singen mit Nadia Gebert 
   Mehrzweckraum  
  14.00 Uhr Einzelbetreuung mit freiwiligen Helferinnen  
 
 
 

Anlässe mit ** gekennzeichnet, sind für die MieterInnen der Seniorenwohnungen kostenlos 

(weitere Angaben siehe Broschüre RondoService) 


