Alltagsgestaltung & Aktivitaten
Wochenprogramm 06. Juli 2026 — 10. Juli 2026
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Montag 06. Juli
09.30 Uhr Handarbeiten mit Nadia Gebert
Treffpunkt
14.30 Uhr »zame Musig lose” mit Nadia Gebert
Treffpunkt
Dienstag 07. Juli
10.00 Uhr Fit um 10 mit Nadia Gebert
Mehrzweckraum
14.30 Uhr Apéro Backen mit Nadia Gebert
Treffpunkt
18.00 Uhr**  Plaudern in der Plauderei mit Erika Scharer
Plauderei oder Cheminéeraum
Mittwoch  08. Juli
10.00 Uhr Einzelbetreuung mit Nadia Gebert
10.00 Uhr Gedachtnistraining mit Beatrice Kunz
Treffpunkt
15.00 Uhr Apéro Runde mit Nadia Gebert und Beatrice Kunz

Restaurant oder Draussen

Donnerstag 09. Juli

14.30 Uhr Wasserplausch mit Beatrice Kunz
Plauderei
Freitag 10. Juli
10.00 Uhr Singen mit Beatrice Kunz
Mehrzweckraum
14.00 Uhr Einzelbetreuung mit Beatrice Kunz

Anlasse mit ** gekennzeichnet, sind fiur die MieterInnen der Seniorenwohnungen kostenlos
(weitere Angaben siehe Broschiire RondoService)



